s BAAB

EXEMPELENKAT
- for béittre och effektivare arbetsplatser

Hur fyller du i enkaten?

Svara spontant och snabbt pa fragorna, du bér inte Iagga ner mer tid &n 5 - 10 minuter.
Fyll garna i fragorna pa arbetsplatsen.

Enkéten &r helt anonym.

BAAB sammanstéller resultatet av undersékningen

Enkaten skickas via svarskuvert till BAAB, dar den databehandlas och sedan makuleras. Detta
innebar att ditt svar ar helt anonymt och det gar inte att utldsa hur DU svarat pa fragorna.

De resultat som presenteras ar bara det samlade resultatet for din arbetsplats/avdelning.

Tack for din medverkan!
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Svara pa alla fragorna!

Satt ett kryss i det félt som bast svarar mot det du tycker eller upplever.

Generellt kring din arbetsmiljé

1 Hur upplever du arbetsgladje, engagemang och sakerhet pa din arbetsplats?

O O O O

Mycket dalig Dalig Ganska Ganska bra
dalig

2 Hur trivs du pa din arbetsplats?

O O O O

Mycket Daligt Ganska Ganska bra
daligt daligt

Motivation och motivationsfaktorer

3 | vilken utstrackning upplever du arbetsgladje i ditt arbete?

O O O O

| mycket lag I 1ag grad | ganska lag | ganska
grad grad hég grad

O

Bra

Bra

O

| hég grad

4 Upplever du ditt arbete som meningsfullt, d.v.s viktigt och intressant?

O O O O

Helt Meningsldst Ganska Ganska
meningsldst meningsldst meningsfullt

5 Hur motiverad ar du i ditt arbete?

O O O O

Helt Omotiverad Ganska Ganska
omotiverad omotiverad motiverad

O

Meningsfullt

O

Motiverad

Exempel
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O

Mycket bra

O

Mycket bra

O

| mycket hdg
grad

O

Mycket
meningsfullt

O

Mycket
motiverad

Kan
inte
svara

Kan
inte
svara

Kan
inte
svara

Kan
inte
svara

Kan
inte
svara
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6 | vilken utstrackning kraver ditt arbete att du regelbundet lar dig nya saker?

O O O O O O O

I mycket | liten | ganska | ganska | stor I mycket Kan inte
liten liten stor stor svara

7 Hur stora utvecklingsméjligheter erbjuds du pa din arbetsplats?

O O O O O O O

Inga Sma Ganska Ganska Stora Mycket Kan inte
sma stora stora svara

8 Upplever du ditt arbete som stimulerande?

O O O O O O O

Aldrig Séllan Ganska Ganska Ofta Alltid Kan inte
sallan ofta svara

9 Upplever du att malsattningarna pa din arbetsplats &r rimliga?

O O O O O O O

Helt Orimliga Ganska Ganska Rimliga Helt rimliga Kan inte
orimliga orimliga rimliga svara
Arbetsgemenskap och samarbete

10 Hur fungerar samarbetet med dina arbetskamrater pa din arbetsplats?

O O O O O O O

Mycket Daligt Ganska Ganska bra Bra Mycket bra Kan inte
daligt daligt svara

11 Hander det att du upplever framlingskap och brist pa respekt fran dina arbetskamrater?

O O O O O O O

Aldrig Séllan Ganska Ganska Ofta Alltid Kan inte
sallan ofta svara
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EXEMPELENKAT

12 Reds konflikter pa din arbetsplats ut direkt nar de uppstar?

O O O O O O O

Aldrig Sallan Ganska Ganska Ofta Alltid Kan inte
séllan ofta svara

Fortroende

13 Hur upplever du kontakten mellan dig och din ndrmaste chef/arbetsledare/gruppledare?

O O O O O O O

Mycket Dalig Ganska Ganska bra Bra Mycket bra Kan inte
dalig dalig svara

14 Vilket fértroende har du fér din narmaste chef/arbetsledare/gruppledare?

O O O O O O O

Inget Mycket litet Litet Ganska Stort Mycket stort Kan inte
stort svara

15 Far du uppmarksamhet/uppskattning for ditt arbete av din narmaste
chef/arbetsledare/gruppledare?

O O O O O O O

Ingen alls Lite Ganska lite Ganska Mycket Precis sa Kan inte
mycket mycket jag svara
behdver

16 Vilket fértroende har du fér féretagsledningen?

O O O O O O O

Inget Mycket litet Litet Ganska Stort Mycket stort Kan inte
stort svara
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Arbetsbelastning

17 | vilken utstrackning kan du koppla av efter jobbet?

O O O O O O O

| mycket | liten | ganska | ganska | stor | mycket Kan inte
liten liten stor stor svara

18 Hander det att du upplever att du skulle vilja ha betydligt mer att géra (avser inte utékad arbetstid)?

O O O O O O O

Aldrig Séllan Ibland Ganska ofta Ofta Hela tiden Kan inte
svara

19 Hander det att du upplever att du har alldeles for mycket att géra och darfér har svart att koppla av
efter jobbet?

O O O O O O O

Aldrig Sallan Ibland Ganska ofta Ofta Hela tiden Kan inte
svara

Din fysiska arbetsmiljo

20 Hur upplever du den fysiska arbetsmiljon pa din arbetsplats?

O O O O O O O

Mycket Dalig Ganska Ganska bra Bra Mycket bra Kan inte
svara

dalig dalig

21 | vilken utstrackning har du tillgang till bra arbetsverktyg/utrustning (inkl skyddsutrustning) for ditt

arbete?
| mycket | liten | ganska | ganska | stor | mycket Kan inte
liten liten stor stor svara

www.battrearbetsmilio.se
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22 | vilken omfattning bestar ditt arbete av monotona och/eller tunga arbetsmoment med risk for
belastningsskador?

O O O O O O O

Ingen alls | liten | ganska | ganska | stor I mycket Kan inte
liten stor stor svara

23 Hur séaker upplever du att den fysiska arbetsmiljon pa din arbetsplats &ar?

O O O O O O O

Mycket Riskfylld Ganska Ganska Saker Mycket Kan inte
riskfylld osaker saker saker svara
Din trygghet

24 Upplever du oro nar du ar pa ditt arbete?

O O @) O O O O

Aldrig Sallan Ganska Ganska Ofta Alltid Kan inte
séllan ofta svara

25 | vilken utstréackning kénner du oro for att férlora din anstéllning?

O O O O O O O

I mycket | liten | ganska | ganska | stor I mycket Kan inte
liten liten stor stor svara

Dina paverkansmadjligheter

26 Upplever du att du har tillrdcklig kompetens for dina uppgifter?

O O O O O O O

Klart Bristande Ganska Ganska Nastan Helt Kan inte
bristande bristande tillracklig tillracklig tillracklig svara
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27 Upplever du att du har tillgang till nédvandig information for att professionellt klara av dina

arbetsuppgifter?
Inte alls Otillracklig Ganska Ganska Nastan Helt

otillracklig tillrécklig tillrécklig tillrécklig

28 Ar du med och beslutar om planering och genomfdrande av ditt arbete?

O O O O O O
Aldrig Séllan Ganska Ganska Ofta Alltid
séllan ofta

29 | vilken utstrackning upplever du att du kan paverka din egen arbetssituation?

O O O O O O

Ingen alls | liten | ganska liten | ganska | stor | mycket
stor stor

O

Kan inte
svara

O

Kan inte
svara

O

Kan inte
svara
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Markera med kryss de tre omraden som du anser &r viktigast for dig i ditt arbete:

M

En séker och trivsam fysisk arbetsmiljé (lokaler, utrustning, hjélpmedel, luft, ljus, ljud,

varme/kyla etc.)

L]

O 10 3000000

Bra gemenskap med arbetskamraterna

Bra arbetsledning

Bra utvecklingsméjligheter

En bra anstallningstrygghet

Bra mojligheter att paverka min egen arbetssituation

Fa tillracklig uppmarksamhet och uppskattning fér det arbete jag gor
Meningsfulla arbetsuppgifter

Inte fér mycket att géra sa att jag inte hinner/orkar med allt

Inte for lite att gdra sa att tiden gar langsamt

Inte f6r svara/komplicerade arbetsuppgifter som jag inte riktigt klarar av

Inte fér enkla/okomplicerade arbetsuppgifter som ger liten/ingen stimulans

Kryssa de alternativ som stammer pa dig

Jag
ar:

[] Kvinna [ Man [] Chef

Tack for din medverkan!




