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Checklista - hur effektiv är din arbetsplats?
Vi har tagit fram en enkel men mycket användbar checklista för att beräkna hur effektiv 
arbetsplatsen är. Genom att besvara frågorna i checklistan får man snabbt en uppfattning 
om hur effektiv arbetsplatsen är.

Ja Delvis Nej

Motiverade, engagerade och positiva medarbetare o o o
Hög och stigande frisknärvaro o o o
Hög och stigande produktivitet o o o
Hög och stigande kvalitet o o o
Hög och stigande andel nöjda kunder o o o
Trygga och harmoniska medarbetare o o o
Medarbetare med inflytande och möjligheter att påverka 
sin egen arbetssituation o o o
En påtagligt god arbetsgemenskap och gott samarbete o o o
Ett uppskattat och tydligt ledarskap o o o
Tydliga och förankrade mål o o o
Väl fungerande återkoppling/ feedback till medarbetarna o o o
Medarbetare som upplever stimulerande arbetsuppgifter o o o
Rätt avvägda krav på medarbetarna o o o
Inga överbelastade medarbetare o o o
Inga understimulerande medarbetare o o o
Säker och trygg fysisk arbetsmiljö o o o
Medarbetare med god tillgång till bra arbetsverktyg/hjälpmedel o o o
Medarbetare med goda möjligheter till utbildning och utveckling o o o
Medarbetare med stort förtroende för ledningen o o o
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Effektivitetsberäkning

Antal Ja-svar 		  ............ 		  x 2 		  = 		  ............
Antal Delvis-svar 	 ............ 		  x 1 		  = 		  ............
Antal Nej-svar 					     x 0

					        		  Summa 	 = 		  ............

				    Mycket låg effektivitet 		 = 		  < 10
				    Låg effektivitet 			   = 		  > 10 < 20
				    Ganska låg effektivitet 		 = 		  > 20 < 27
				    Ganska hög effektivitet 	 = 		  > 27 < 35
				    Hög effektivitet 			   = 		  > 35

Frågor angående checklistan tas med tacksamhet emot av:

Gert Ohlin
Arbetsplatsstrateg

BAAB - för bättre och effektivare arbetsplatser

gert@battrearbetsmiljo.se

telefon 08 – 21 14 80
mobil 	0768 - 93 12 46


